
爪で苦労をしている 
      ギタリストに朗報！  荒 井 史 郎 
 
２００７年に“つけ爪のすすめ”をギタリストの皆さんにお伝えし、アリ

アのネイルキットを発表、爪でお悩みのギタリストの方からお喜びの声を

いただきました。今回、より自爪に優しく、より便利にお使いいただける

よう接着方法、セット内容の変更をいたしました。 
 
医療用に開発された強力な粘着両面テープをつけ爪用に開発し、テストを

繰り返した結果、ギタリスト用に使用できることがわかりました。両面テ

ープの使用により、爪が薄くなり傷むこともなく、安心してお使いいただ

けます。また、爪を伸ばすことが出来ないギタリストは、練習の時だけ、

つけ爪を貼ることが可能になりました。 
 
自爪で演奏されている方でも、爪が割れてお困りのことがあるかと思いま

す。そのような時につけ爪を使用すれば、すぐに演奏することが可能です。 
 
唯一の難点は、粘着テープですから若干ずれることがありますが、指で押

して密着すれば、練習、演奏に差し支えはありません。ずれを利用して良

い音が出せるネイルの長さ、形状を自分で見つけてください。 
 
練習時間や水仕事が多い、自爪の形がネイルの形に合わない場合は、どの

程度の頻度で貼りなおしが必要か、夫々に異なるようです。私の場合、両

面テープを一度貼ってつけ爪をつけると１０日間は使用できるようです。 
 
素晴しい利点は、リムーバーを使用せず、オレンジスティック〈木のへら〉

で簡単にネイルを剥がせ、爪に残った粘着テープは自分の指で取り除くこ

とが出来ることです。 
 
アリアの ANK-100 ネイルキットは新しい ANK-100 に生まれ変わり、瞬

間接着剤、爪保護剤の代わりに強力な両面テープが付け加えられました。 
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